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STRATEGICKY RAMEC LESNiHO RODINNEHO KLUBU KALUZNICEK
Vize

Lesni rodinny klub Kaluzni¢ek je bezpe¢né a podnétné prostiedi, kde déti rostou v respektujicich
vztazich, udi se skrze vlastni prozitky a kazdodenni pobyt v ptirodé. Misto, kde rodiny nachézeji
podporu, komunitu a hlubsi propojeni s ptirodou, sebou samymi i ostatnimi.

Poslani (Mise)

Vedeme déti k samostatnosti, fyzické a psychické odolnosti, empatii a schopnosti vyjadiit své potieby a
pocity. K tomu jim ¢asto mtize pomoci kazdodenni pobyt v prirodé. Déti maji ¢as a prostor na to, cemu
se chtéji vénovat. Zdkladem je volnad hra. Podporujeme déti v rozvoji (sebe)poznani, zvidavosti a
kreativity, ¢imZ se prirozené vzdélavaji. Aktivity détem predkladdme tak, Ze je sami délame. Kdo se
prida, maze s nami tvofit, zpivat, pracovat, hrat si, tancovat,... Kdo ne, vénuje se tomu, ¢emu pravé
potiebuje, a pokud k tomu potiebuje nasi pomoc, jsme k dispozici. MiZeme tak reagovat na to, co nase
déti pravé nejvice potiebuji, co jim vyhovuje. Individudlné i skupinové.

Strategické cile

1. Prohloubeni vztahu k pfirodé - Kazdodennim pobytem ve volné piirodé ucit déti vnimat
prirodni cykly, hodnotu zdroja a odpovédnost za krajinu.

2. Podpora zdravych vztah a emoci - Vytvafet prostor pro respektujici komunikaci, empatii a
spolupraci mezi détmi, rodici a pravodci.

3.  Komunitni soudrznost - Propojovat rodiny, posilovat mezigenera¢ni vztahy a sdileni zkusenosti
v otevieném, podporuyjicim prostiedi.

4. Psychologicka podpora pro posileni dusevni pohody déti, rodi¢t i pravodcti - zajistovat
supervize tymu, poskytovat rodi¢iim konzultace, doporucovat konkrétni odbornda pracovisté.

5. Dlouhodoba udrzitelnost — Stabilizovat financovani, rozvijet spolupraci a zajistit dostupnost
aktivit pro $irokou vefejnost.

Opatfeni a aktivity

e Kazdodenni pobyt ve volné piirodé jako piirozena soucast vzdélavani a vychovy.

e Vyuzivani pfirodnich materialt a respekt k pfirodnim cykltim pii hrach, tvofeni i kazdodennich
¢innostech.

e Zajistovani bezpetného prostiedi v némz déti mohou rozvijet své vztahy a emoce diky
kazdodennimu udrzovéani hranic. Podpora zdravych vztaht skrze komunitni setkavéni, sdileni a
VZ3jemnou pomoc.

e Nabidka psychologické podpory pro rodice a supervizi pro priavodce.

Vv

e Spoluprace s mistnimi organizacemi a odborniky pro rozsifeni moznosti vzdélavani a osvéty.



Hodnoceni a monitoring

e Pravidelnda zpétna vazba od déti, rodi¢t a privodct na vnimani prostiedi a vztaht v komunité.
e Sledovani vyvoje vztahu déti k pfirodé a jejich vniméni ekologické odpovédnosti.
e Pribézné vyhodnocovani dopadu psychologické podpory a komunitnich aktivit.

Kaluznicek je mistem, kde se déti i dospéli uci skrze kazdodenni prozitky v pfirodé, budovani vztahti a
sdilené zkuSenosti.



